MENU DE MASSAGENS

MASSAGE MENU | MENU DE MASAJES



AURICULOTERAPIA | AURICULOTHERAPY | AURICULOTERAPIA

Consiste na estimulagao mecanica de pontos especificos do pavilhao R$ 140
auricular para aliviar dores e/ou tratar problemas fisicos e psiquicos.

Consists of mechanical stimulation of specific points on the ear
to relieve pain and/or treat physical and psychological problems.

Consiste en la estimulacidon mecanica de puntos especificos del pabelldn
auricular para aliviar el dolor y/o tratar problemas fisicos y psicoldgicos.

DRENAGEM LINFATICA | LYMPHATIC DRAINAGE | DRENAJE LINFATICO

Ajuda o corpo a eliminar o excesso de liquidos e toxinas, facilitando R$ 190
o tratamento da celulite, inchaco ou linfedema, sendo também muito
utilizada no pos-operatério de cirurgias.

It helps the body eliminate excess fluids and toxins, reducing
the appearance of cellulite, swelling or lymphedema, and is also
widely used in the post-surgery period.

Ayuda al organismo a eliminar el exceso de liquidos y toxinas, por lo que
facilita el tratamiento de la celulitis, la hinchazdn o el linfedema, ademads
es también muy utilizado en el postoperatorio de cirugfas.

MASSAGEM RELAXANTE | RELAXING MASSAGE | MASAJE RELAJANTE

Técnica que auxilia no tratamento de dores musculares, contorgdes, R$ 190
luxagdes, edemas, fadiga, estresse, entre outros efeitos terapéuticos.

Technique that aids in the treatment of muscle pain, twisting injuries,
dislocations, swelling, fatigue, stress, among other therapeutic effects.

Técnica que coadyuva en el tratamiento de dolores musculares, contorsiones,
luxaciones, edemas, fatiga, estrés, entre otros efectos terapéuticos.

MASSAGEM COM PEDRAS QUENTES | HOT STONE MASSAGE | MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES

Consiste em uma massagem utilizando pedras de basalto aquecidas R$ 250
em todo o corpo, ajudando a relaxar e aliviar dores e estresse.

[t consists of a massage using heated basalt stones placed
over the body, relaxing and relieving pain and stress.

Consiste en un masaje en que se utiliza piedras de basalto calentadas
por todo el cuerpo, ya que ayuda a relajar y aliviar el dolor y el estrés.

OBSERVAGOES | IMPORTANT | ADVERTENCIAS:

As massagens deverdo ser agendadas na recepgdao com no minimo 1 hora de antecedéncia; 09
Massages must be scheduled at our reception desk at least | hour in advance; I Ut

Se deben programar los masajes, en la recepcidn del SPA, con una antelacién minima de 1 hora. BY SLAVIERO HOTEIS




MASSAGEM BAMBUTERAPIA CORPORAL | BAMBOO MASSAGE | BAMBUTERAPIA MASAJE CORPORAL

Leva o cliente ao relaxamento, alivio de tensoes, R$ 180
tonificagdo muscular e ativacao da circulagao sanguinea.

It brings relaxation, tension relief, muscle toning
and activation of blood circulation to the client.

Conduce al cliente a la relajacidn, al alivio de tensiones, a la
tonificacion muscular y a la activacion de la circulacion sanguinea.

VENTOSATERAPIA | CUPPING THERAPY | VENTOSATERAPIA

Tipo de tratamento natural no qual sdao usadas ventosas R$ 180
para melhorar a circulagao sanguinea em um local do corpo.

A type of natural treatment in which involves placing glass suction
cups to improve blood circulation in a specific part of the body.

Tipo de tratamiento natural en el que se emplean ventosas
para mejorar la circulacidon sanguinea en una parte del cuerpo.

LIBERAGAO MIOFASCIAL | MYOFASCIAL RELEASE THERAPY | LIBERACION MIOFASCIAL

Técnica preventiva de lesdes e alivio de dores musculares, R$ 220
que aplica pressao em alguns pontos do corpo a fim de liberar a fascia
(tecido fibroso que recobre os musculos do corpo) do musculo.

Preventive technique for injuries and relief of muscle pain, by applying
pressure to certain points of the body in order to release the fascia
(fibrous tissue that surrounds the body’s muscles) from the muscle.

Técnica preventiva de lesiones y alivio del dolores musculares, que aplica
presion en determinados puntos del cuerpo con el fin de liberar la fascia
(tejido fibroso que recubre los musculos del cuerpo) del misculo.

QUIROPRAXIA | CHIROPRACTIC MASSAGE | QUIROPRAXIA

0 tratamento consta de manobras manuais no corpo R$ 220
do paciente visando principalmente a coluna e as articulagoes.

The treatment consists of manual maneuvers on the
patient’'s body, mainly targeting the spine and joints.

El tratamiento consta de maniobras manuales sobre el cuerpo del paciente,
con enfoque principalmente en la columna vertebral y en las articulaciones.

OBSERVAGOES | IMPORTANT | ADVERTENCIAS:

Pagamento somente em DINHEIRO/PIX e diretamente ao massoterapeuta ou fisioterapeuta. og)
Payment only in CASH/PIX (Instant Payment Platform) and directly to the massage therapist or physiotherapist. ]/,ut

Pago solo en METALICO/PIX. El pago se realizaréd directamente al masajista o a la fisioterapeuta. BY SLAVIERO HOTEIS
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BY SLAVIERO HOTEIS



